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»Schatten über Saint-Tropez«
Ein neuesWerk aus der Feder von Sabine Vöhringer

GRÜNWALD · Schatten
über Saint-Tropez

Und schon wieder hat Sabine
Vöhringer es getan, ein neuer
Kriminalfall ist eben von ihr
erschienen. Allerdings zieht
es die Grünwalder Autorin
diesmal in südlichere Gefilde.
Statt München ist es Süd-
frankreich, wo einem Täter
auf die Spur gekommen wer-
den soll. Und es ist auch nicht
Tom Perlinger, der am Ende
die Falle zuschnappen lässt,
sondern die Journalistin Con-
ny von Klarg.
»Mit der Tom Perlinger-Reihe
wird es auf jeden Fall weiter-
gehen«, verspricht Sabine
Vöhringer. Doch entstand im
Lauf der Zeit die Idee, auch
noch eine andere Romanrei-
he, dieses Mal mit einer Pro-
tagonistin zu entwickeln. Als
Südfrankreich-Kennerin lag
es nahe, die neuen Fälle dort-
hin zu verlagern, wo viele ih-

rer Leser und Leserinnen ger-
ne Urlaub machen. Schnell
fand sich auch ein Verlag für
die neue Reihe, die mit

»Schatten über Saint-Tropez«
ihren Anfang nahm.
Zum Inhalt: Sommer in Saint-
Tropez. Glitzerndes Meer, ele-

gante Jachten und Savoir-viv-
re in den charmanten Gäss-
chen. Doch ein Mord über-
schattet die Idylle …
Ihre neue Stelle bei einem Rei-
semagazin führt die Journa-
listin Conny von Klarg ins ma-
lerisch schöne Saint-Tropez.
Sie will über das altehrwürdi-
gen Hotel ihrer Freundin Si-
monetta Bandelieu schreiben.
Die Grande Dame der franzö-
sischen Hotellerie war für
Conny nach dem Tod ihrer El-
tern wie eine Mutter. Heute
steht Simonettes La Maison
des Pêcheurs, in dem schon
prominente Gäste wie Brigit-
te Bardot und Gunter Sachs
abgestiegen, kurz vor dem
Ruin. Doch als Conny an der
Côte d’Azur eintrifft, wird sie
nicht etwa mit einem Pastis
begrüßt, sondern muss die al-
te Dame in der Gendarmerie
aufsuchen. Simonette soll den
Milliardär Henri Moreau mit

einem Küchenmesser ersto-
chen haben. Überzeugt von Si-
monettes Unschuld stellt Con-
ny Recherchen an und stößt in
demKüstenstädtchen auf alte
Geheimnisse, die bedrohliche
Schatten werfen …
Der Roman ist im Goldmann-
Verlag erschienen und kostet
11 Euro.

Die Grünwalder Krimi-Autorin Sabine Vöhringer stellt ihren
ersten Südfrankreich-Krimi vor. Wir verlosen drei der span-
nenden Exemplare. Foto: Privat

Gewinnspiel
Wir verlosen drei Bücher
von Sabine Vöhringer.
Teilnehmen kannman bis
Montag, 7. Juni, auf
www.wochenanzeiger.de/
gewinnspiele oder mit Post-
karte mit Stichwort: Saint-
Tropez. Absender und Tele-
fonnummer senden an:
MünchnerWochenanzeiger,
Moosacher Straße 56 -58,
80809 München. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.
Unsere Datenschutzhinweise finden Sie
aufwww.wochenanzeiger.de/datenschutz

sein. Andere Betroffene klagen über Anlauf-
schmerzen, die sich beim Aufstehen nach 
längerem Sitzen oder beim Loslaufen nach 
längerem Stehen bemerkbar machen.

3. Welche Tipps gibt es, 
um Arthrose vorzubeugen?

Ausreichend Bewegung! Zu gelenkscho-
nenden Sportarten zählen z. B. Schwimmen. 
Zudem sollte Übergewicht reduziert werden. 
Gesunde Gelenke sind außerdem auf wichti-
ge Vitamine und Mineralstoffe angewiesen, 
die u. a. in Gemüse oder Fisch stecken.

4. Was kann man tun, 
wenn Schmerzen entstehen?

Sobald Schmerzen entstehen, emp-
fiehlt sich eine gezielte Behandlung spezi-
ell bei Arthrose. So zum Beispiel mit dem 

Arthrose-
Sprechstunde

Was steckt hinter den Schmerzen und was kann helfen? 

*Bei Verschleißkrankheiten der Gelenke; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 02/2022 • Abbildung Betroffenen nachempfunden
RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und 
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng

Arzneimittel Rubaxx Arthro (Apotheke), 
die Nr.  1* Arzneitropfen bei Arthrose! Der 
darin enthaltene natürliche Arzneistoff aus 
der Weißbeerigen Mistel wirkt nicht nur 
schmerzlindernd, sondern auch entzün-
dungshemmend. Zudem kann der Arznei-
stoff bestimmte Körperzellen stoppen, die 
den Knorpel bei Arthrose angreifen. 

5. Welche Vorteile bietet 
die Kraft der Natur? 

Der Vorteil vieler pflanzlicher Wirkstoffe: 
Sie sind nicht nur wirksam, sondern auch 
gut verträglich. Auch bei Rubaxx Arthro 
sind keine Neben- oder Wechselwirkungen 
bekannt. Dank der Tropfenform wird der 
Arzneistoff direkt über die Schleimhäute 
aufgenommen und kann seine schmerzlin-
dernde Wirkung ohne Umwege entfalten. 

Früher oder später leiden wir fast alle 
unter Problemen mit den Gelenken. 
Die Ursache ist meist Arthrose. Unser 
Schmerz-Experte hat die wichtigsten 
 Informationen für Sie aufbereitet und 
verrät, was wirksam helfen kann.

1. Was steckt 
hinter Arthrose? 

Arthrose ist eine Verschleißkrankheit der 
Gelenke, die häufig mit Entzündungen ein-
hergeht. Sie entsteht meist mit zunehmen-
dem Alter, wenn sich die Knorpel zwischen 
den Gelenken abnutzen. 

2. Welche Symptome 
treten auf? 

Schmerzen bei Belastung, z. B. beim Lau-
fen, können erste Anzeichen einer Arthrose 

Die große

Unser Experte rät: 
Sobald Schmerzen
entstehen, empfi ehlt
sich eine gezielte
Behandlung speziell
bei Arthrose

Unser Experte 
klärt auf

Für Ihre Apotheke: 
Rubaxx Arthro 
(PZN 15617516)

www.rubaxx.de
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